A2.22 Persoonlijke hygiéne / Kérperhygiene

Module 4 Levensstijl / Lifestyle
A2.22 Huiswerk / oefeningen

A2.22 Hausaufgaben / Ubungen

2 https://niederlaendisch.colanguage.de/lehrplan/a2/22

»# Oefening 1t Gespreksoefening

Instructie:

1. Welke hygiéneproducten gebruik je dagelijks? (Welche Hygieneprodukte verwenden Sie tdglich?)

2. Beschrijf je ochtend- of avondroutine. (Beschreibe deine Morgen- (oder Abend-)Routine.)
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Beispielsatze:

Ik gebruik mijn tandenborstel drie keer per dag.
Ich benutze meine Zahnblirste dreimal am Tag.

Ik douche om de dag, dan gebruik ik mijn shampoo.

Ich dusche jeden zweiten Tag, dann benutze ich mein Shampoo.

Ik gebruik nooit créeme.
Ich benutze nie Creme.
Nadat ik wakker word en opsta, poets ik mijn tanden.
Nachdem ich aufwache und aufstehe, putze ich meine Zédhne.
Voordat ik mijn haar borstel, neem ik meestal een douche.
Bevor ich meine Haare burste, dusche ich normalerweise.
Dan gebruik ik créeme om mijn huid te beschermen.

Dann benutze ich Creme, um meine Haut zu schtitzen.
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# Oefening 22 Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. In de supermarkt over hygiéneproducten
Oefen een gesprek in de supermarkt waarin je vraagt naar en vertelt over hygiéneproducten.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

Speler 1: Waar kan ik tandpasta vinden?

Spieler 1: Wo kann ich Zahnpasta finden?

Speler 2: Die ligt in het gangpad naast de shampoo.
Spieler 2: Die liegt im Gang neben dem Shampoo.

Speler 1: Bedankt! Ik koop die voordat ik op reis ga.
Spieler 1: Danke! Ich kaufe das, bevor ich auf Reisen gehe.
Speler 2: Goed idee, dan heb je alles bij de hand.

Spieler 2: Gute Idee, dann hast du alles griffbereit.
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2. Bespreking van ochtendhygiéneroutine
Bespreek je ochtendroutine met een klasgenoot en gebruik tijdsbepalingen om de volgorde van

handelingen aan te geven.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

Speler 1: Voordat ik ontbijt, poets ik altijd mijn tanden.
Spieler 1: Bevor ich friihstiicke, putze ich mir immer die Zédhne.
Speler 2: Dat doe ik ook. Nadat ik heb ontbeten, douche ik.
Spieler 2: Das mache ich auch. Nachdem ich gefrtihstiickt habe,
dusche ich.

Speler 1: Als ik ga werken, gebruik ik ook deodorant.

Spieler 1: Wenn ich arbeiten gehe, benutze ich auch Deodorant.
Speler 2: Wanneer ik zweet, neem ik extra wasgel mee.

Spieler 2: Wenn ich schwitze, nehme ich extra Waschgels mit.
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3. In de drogist over huidverzorging
Oefen een gesprek in de drogist waarin je uitlegt welke huidverzorgingsproducten je zoekt en waarom.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

Speler 1: Ik zoek een créme voor een droge huid.

Spieler 1: Ich suche eine Creme fir trockene Haut.

Speler 2: We hebben hier een hydraterende créme, wilt u die
proberen?

Spieler 2: Wir haben hier eine feuchtigkeitsspendende Creme,
méchten Sie sie ausprobieren?

Speler 1: Ja graag, ik gebruik die nadat ik mijn gezicht heb
gereinigd.

Spieler 1: Ja, gerne, ich benutze das, nachdem ich mein Gesicht
gereinigt habe.

Speler 2: Dat is verstandig, zo blijft uw huid goed verzorgd.

Spieler 2: Das ist klug, so bleibt Ihre Haut gut gepflegt.
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¢ Oefening3:  Een woord matchen

Instructie: Kom de vertalingen overeen

a. Voordat ik ga slapen, poets ik 1. altijd een parfum zonder alcohol.

b. Als ik me haast, neem ik snel een 2. douche met mijn favoriete shampoo.
c. Nadat ik mijn handen heb gewassen, 3. altijd mijn tanden met tandpasta.

d. Wanneer ik allergisch ben, kies ik 4. droog ik ze goed af met een handdoek.

Lésungen:
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»# Oefening4:  Clusteren van woorden

Instructie: Sleep de woorden naar de juiste groep: persoonlijke hygiéneproducten of

dagelijkse schoonmaakroutines.

de tanden poetsen, de zeep, de parfum, de tandpasta, de deodorant, de shampoo, de handen

wassen, de zalf, de tandenborstel

Persoonlijke hygiéneproducten Schoonmaakroutines

Lésungen:
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# Oefening 5. Tijdsbepalingen: voordat, nadat, als, wanneer

Instructie: Fullen Sie das richtige Wort ein.

wanneer, nadat, Voordat, als, voordat

1. Ik was mijn handen ........cccceeveveevieneenns ik ga slapen.

2. Hij doet nog snel gel in zijn haren .......cccoveeeveevieneenene hij naar het werk vertrekt.
3. Je moet je deodorant gebruiken ........cccocevvveveriienennene je naar buiten gaat.

4. Ze gaat naar de apotheek ......cccccevvvieriniennenne ze een nieuwe zalf nodig heeft.

5. Ik gebruik shampoo ......cccccevveveriieniennnene ik mijn haar nat gemaakt heb.

6. Je moet zeep gebruiken ........cccoeeevenienennenn je jouw handen wast.

T e ik naar de tandarts ga, poets ik mijn tanden erg grondig.

8. Hij poetst zijn tanden .......cccccevvevveveeieennnne. hij ontbeten heeft.

Lésungen:
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